
COMPTE-RENDU 
QUESTIONNAIRE BESOINS DATA

Disciplines sportives qui ont répondu :

Athlétisme Volleyball Haltérophilie Triathlon Football

Handball Basket Rugby Roller Voile Cyclisme

Surf Natation Judo Badminton Gymnastique

27 réponses collectéesStructures questionnées :
• ligues et fédérations (CTS, PPF)

• clubs (niveau région, inter-région et national)

Tests les plus utilisés :

Endurance (22)

Puissance (19)

Anthropométrique (18)

Détente (18)

Tests souhaités :

Fatigue / récupération (10)

Anthropométrique (10)

Temps de réaction (9)

Puissance (9)

Force (8)

Détente (8)

Tests cognitifs :

9%

91 %

Réalise des tests

18%

82%

Ne réalise pas de tests

Ne souhaite pas faire de tests

Souhaite réaliser des tests

65 % utilise du matériel technologiqueOutil de mesure :

optojump
1080

radar

myotest

GPS

analyse vidéo centrale 

inertielle

cellules

pince à plis

polar

waatbike

capteur de puissance

gymaware

vert

lactatémie

taddeo.denegri@sportbretagne.bzh
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