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Les Exigences Préalables à l'Entrée en Formation (EPEF) du  BPJEPS 
spécialité « éducateur sportif » mention « activités aquatiques et de 
la natation » sont les suivantes : 

• Être titulaire de l'unité d'enseignement « premiers secours en équipe 
de niveau 1 » (PSE 1) ou son équivalent, assorti de la mise à jour de 
la formation continue 

• Être admis à l'examen du brevet national de sécurité et de sauvetage 
aquatique (BNSSA) et si nécessaire produire l'attestation justifiant 
qu'il est à jour de sa vérification de maintien des acquis 

• Présenter un certificat médical de non contre-indication à la 
pratique et à l'encadrement de l'activité ou des activités physiques ou 
sportives, concernées par le diplôme, datant de moins de trois mois à 
la date de l'entrée en formation 

• Concevoir un projet pédagogique et d’enseignement 

• Conduire des actions d’éveil, de découverte, d’apprentissage pluridisciplinaire et 
d’enseignement des différentes nages 

• Conduire des actions d’encadrement des activités aquatiques 

• Assurer la sécurité des pratiquants, des pratiques, des lieux de pratiques et des baignades 

• Assurer la gestion des aspects liés à l’hygiène de l’eau et de l’air 

• Gérer un poste de secours 

• Participer au fonctionnement de la structure 

• Pédagogie scolaire 

• Activités aquatiques de remise en forme 

• Sauvetage sportif 

• Découverte et initiation aux nombreuses activités aquatiques telles que le 
plongeon, la natation synchronisée, le waterpolo 

• Réglementation et législation dans le champ des activités aquatiques 

• Conduite de projet 

• Réaliser un parcours de 400 mètres nage libre en moins de 7 minutes et 40 secondes attesté par une 
personne titulaire d'une certification professionnelle à minima de niveau 4 ayant des prérogatives 
d'enseignement de la natation et titulaire d'une carte professionnelle en cours de validité. 

• Pour les jeunes entre 17 et 25 ans : être en règle vis-à-vis de la Journée Défense et Citoyenneté (JDC, ex 
JAPD) 

 

https://www.sportbretagne.bzh/formations/bpjeps-activites-aquatiques-et-de-la-natation/#:~:text=en%20entreprise%20minimum-,PRIX%20%3A,-Frais%20d%E2%80%99inscription%20en


 

 

Référentiel de certification des unités capitalisables : 

•UC1 : Encadrer tout public dans tout lieu et toute structure 

•UC2 : Mettre en œuvre un projet d'animation s'inscrivant dans 
le projet de la structure 

•UC3 : Concevoir une séance, un cycle d'animation ou 
d'apprentissage dans le champ des activités aquatiques de la 
natation 

•UC4 : Mobiliser les techniques des activités aquatiques et de la 
natation pour mettre en œuvre une séance, un cycle d'animation 
ou d'apprentissage dans le champ des activités aquatiques et de 
la natation 

Le site de Dinard dispose d’un hébergement et d’un self 
Consulter la page Accueil : https://www.sportbretagne.bzh/accueil/  

En cas de situation de handicap (reconnaissance MDPH facultative), vous pouvez demander l'étude 
un aménagement pour la formation auprès de notre référente handicap Valérie MARTINEZ (07 86 
81 01 29) 

 

Délivrance du diplôme : Par le délégué régional de la DRAJES de 
Bretagne après validation par le stagiaire des 4 unités 
capitalisables constitutives du diplôme 

Niveau 

4 
     

https://www.sportbretagne.bzh/accueil/
https://www.sportbretagne.bzh/app/uploads/2023/01/arrete_du_29_juillet_2021_modifiant_l.arrete_du_21_juin_2016_-_bpjeps_aan.pdf
https://www.sportbretagne.bzh/formations/bpjeps-activites-aquatiques-et-de-la-natation/#:~:text=Informations%20%C3%A9ducatives,CONDITIONS%20D%27ACC%C3%88S

